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IV salaisuus

LUOTTAMUS

Jumala, Kaikkeus, Lihde

Tamén keskustelun alussa pyyddmme anteeksi viittaustamme Jumalaan miespuolisena. (Suom.
huom. englannin kielessa kdytetddn eri hdn-sanaa mies- ja naispuolisesta.) Totuus on kaukana siiti,
ettd Jumalalla, joka on kaikki, olisi jokin sukupuoli.

Kuka on Jumala? Ensinndkin, sana "kuka" viittaa Jumalaan henkilona. Se ei ole oikein. Kun
tutustutte Jumalan puoliin, Jumalan personointi héviié ja voitte ndhdé, "kuka" Jumala todella on.
Jumala eléé ajan tuolla puolen, missd kaikki on spontaania ja vilitontd. Jumala on "ennen", "aikana"
ja "jalkeen". Miksi ndin on? Ilman aikaa ne kaikki ovat samanaikaisesti. Jumala on luoja, luotu ja
itse luomistoiminta - kaikkea samanaikaisesti.

Mitdin ei ole Jumalan olemassaolon ulkopuolella. Ei ole mitéén pimeédd voimaa, joka ei ole Jumalan
helmoissa. Ei ole myoskdin mitddn pahuutta, joka ei ole Jumalan helmoissa. Kaikki mité on, on
Jumalaa.

Oletteko te Jumalan lapsia? Kyll4, ja olette Jumalan vanhempia. On vaikeaa saada ihmisid
siirtymddn pois Jumalan personoinnista Iséksi. Jos Jumala mééritellddn Kaikkeudeksi, niin vastaus
on tietenkin, ettd te olette Jumalan lapsia. Jokainen on.

Siirtyminen lahemmas Jumalaa

Miten paidstddn ldhemmas Jumalatietoisuutta? Joka kerta siirtyessdnne pois kaikenlaisesta
tuomitsemisesta, mukaan luettuna itsekritiikki, siirrytte I1ihemmas Jumalaa. Kaikki mika tukee
ykseyttd, hyviksymistd ja universaalisuutta, siirtdd teitd 1dhemmas Jumalatietoisuutta.
Tuomitseminen - hyva vastaan paha - vie teiddt aina etddmmalle. Hankkiutukaa ensiksi eroon
kriittisistd ajatuksista ja sitten muusta arvostelemisesta, vaikka se olisi tuomitsemista "hyvéksikin".
Opitte, ettei teidédn tarvitse tuomita selviytydksenne. Sen sijaan tarkastelkaa jotain energiaa ja
tietdkdd, mitd tehd4, ilman tarvetta tuomita, onko energia hyvéa vai huono.

Toinen tapa pédstd ldhemmais Jumalatietoisuutta on valita yhdistdvid tunteita. Oleminen ja eldminen
rakkaudessa yhdistdd meitd ja karkottaa erillisyyden. Se johtaa teitd Jumalatietoisuuteen.

Toinen tunne on kiitollisuus. Mainitkaa rukouksissa ne asiat eliméssédnne, joista olette kiitollinen.
Tamai prosessi auttaa pddsemisessd Jumalatietoisuuteen. Jonkin pyytdminen tavallisesti merkitsee
sitd, ettd tuomitsette sen, ettei teilld ole tuota asiaa vield. Siirtykéa siis sellaiseen ajattelutapaan, ettd
teilld on jo pyytdminne. Rakkaus, kiitollisuus ja rauha ovat energioita, jotka tuovat haluamanne
lahemmas.

Rauhallisuus saattaa teitd myos Jumalatietoisuuteen. Hyva aika timén kokemiseen on rukoilemisen,
mietiskelyn tai meditoinnin aikana, kun olette hiljaa ja avoin. Tavoitteenne on ndhdéd Jumala toisissa
ihmisissd. Tdma vaatii luopumista tuomitsemisesta ja ihmisten nikemisti hyvind, rakastavina ja
upeina. Hyvéksykéa heidét tdysin, olkaa kiitollisia siitd, ettd he ovat tdlld planeetalla. Paéttakaa
ilmaista rakkautta noita ihmisid kohtaan. Tehkaa tdma péétos, joka tuo teitd ldhemmas Jumalaa, ja
vardhtelynne nousee.



Eliamaén tarkoitus

Tuomitsemisen ja pddttdmisen valilld on eroa. Voitte padttdd, miten toimia, tuomitsematta toisen
tapaa vaariksi. Voitte valita tekonne sen perusteella, kohottavatko ne tietoisuuttanne vai eivit.
Omaksukaa vain rakkauden ja kiitollisuuden asenne kaikkea kohtaan. Ihmisid saattaa elda
taiteilijoina, opettajina tai elefantin kuljettajina. Yksi tarkoitus ei ole vahdisempi kuin toinen, jos se
laajentaa syddnyhteyttd. Jos saavutatte sellaisen mestaritason, joka sallii teiddn pakata ostoksia ja
ndhda rakkautta ja hyvyytti kaikessa, saavutatte mahtavan tarkoituksen.

Eldménne tarkoitus on tuntea Jumala. Olette Jumala etsiméssd Jumalaa. Tdssd kaoottisessa
maailmassa on ihanaa vain nojata taaksepdin ja antautua Jumalan kasiin. Jumalalla on hyvit kidet.
Kaikki siirtyy kohti Jumalaa ja yksildllinen tarkoituksenne on kulkea suurempaan tietdmiseen ja
tietoisuuteen.

Palaaminen Jumalaan on mielenkiintoinen ajatus, mutta todellisuudessa ette ole koskaan
lahteneetkdédn. Palaatte sen tiedostamiseen, ettd olette Kaikkeus. Ette kadota persoonallista
identiteettiinne, tiedostatte vain suuremman identiteetin. Vesipisara, joka yhdistyy valtamereen, on
edelleen vettd. Hiekanjyvédnen erdimaassa on edelleen hiekkaa. Olemassaolo on suurempi kuin
identiteetti. Luovutte erillisyydesta ollaksenne kaikki.

Seuratkaa iloanne, luokaa siti sinne, minne menette. Kukaan ei tuomitse polkuanne. Se mité tahansa
olettekin, on polkunne - se on paikkanne olla. Se mité teidén "pitdisi" tehda, ei tee teistd koskaan
onnellista, silld se on matalammalla vardhtelevdi energiaa, koska mitd enemmén ihmiset toimivat
korkeammalla virdhtelevisti energiasta, sitd onnellisempia he ovat. He tuntevat itsensd Jumalaksi.

Luottamuksen oppiminen

Miké on térkein piirre, kun eldminne on kaaoksessa, kun epdilette ja kun kohtaatte muutoksen? Se
on luottamus. Luottamus kehen? Luottamus mihin? Luottamus Koraaniin, Raamattuun vai &itiin?
Ehdottomasti luopukaa luottamuksesta persoonallisuuteenne, jonka tavoite on pitdé teidat turvassa.
Sen sijaan luottakaa sisdiseen totuutenne ja viisauteenne. Voidaksenne luottaa sisdiseen viisauteenne,
teiddn on ymmairrettivi ensin, ettd teilld on sisdistd viisautta. Jokaiselle thmiselle on annettu lahjaksi
yhti paljon tietoa kuin kaikille muillekin. Teidédn tehtdvénne on kuunnella lahjaanne.

Synnytitte luottaen. Luotitte siihen, etté teidét synnytettiin, ruokittiin, pidettiin lampiménai ja
vaihdettiin kuiviin - ja ndin tapahtui. Sitten todellinen eldma tuli mukaan ja opitte, ettd voisitte itked
keskelld yota eikéd kukaan nousisi vuoksenne. Niinpd tulitte sithen johtopédétokseen, ettd tarpeitanne
el tyydytetty eikd maailmaan voisi luottaa.

Luottamus on sielunne luonnollinen tila. Luottaminen ei merkitse kulkemista y6l114 keskustassa
lompakko tdynné rahaa. Se merkitsee kyseenalaistamista: "Kiskiko pikkupersoonallisuus tehdé niin?
Vai sanoiko korkeampi itse sen olevan turvallista?" Luottakaa siithen, mitd korkeampi itse sanoo.

Saatatte luulla, ettd on olemassa jotain standardiluotettavuutta ja ettd luottamus on valttimétonta
itsenne ulkopuolisten asioiden tuomitsemista. Luottamuksella ei kuitenkaan ole mitdén tekemisté
ulkopuolisen maailman kanssa. Tuokaa luottamus takaisin itseenne ja luottakaa syddmeenne.
Kenties joku ldheisenne on loukannut teitd. Te olette se, joka kérsii sanoessanne, etti te ette koskaan
endd luota hineen.

Epéluulo on energian vadarad kohdistamista - se ei tee muuta, kuin pitdd pyorédnne pyoriméssi. Silloin
kun ette luota itseenne, persoonallisuutenne, egonne on tuottanut teille pettymyksen. Rakastakaa
egoanne ja luottakaa siihen sind, miti se on: hyva selviytymiskulkuneuvo. Menkéé sisédiseen,
korkeampaan tietoonne ja kysykaé, mité silld on sanottavana epiluulon tunteistanne.



Saatatte huomata, ettd epdluottamus yhtd ihmisti tai tilannetta kohtaan asettaa teidat
epéluottamuskurssiin kaikkea ja kaikkia kohtaan. Sivuuttakaa kaikki muut kysymykset ja katsokaa
sitd, mika teitd eniten huolestuttaa. Kysykéa korkeammalta itseltdinne, mihin toimeen voitte ryhtya
nyt tuon tunteenne osalta. Aloittakaa ensin pienilld kysymyksill4, jotta voitte tuntea vastaukset.
Luottakaa omaan korkeampaan totuuteenne, silld totuus on yhteneviinen ykseyslain kanssa.
Paastdkaa irti kaikista niistd ihmisistd, jotka ovat tehneet teille vadrin. Menk&a sisdiseen, viisaaseen
itseenne - persoonallisuutenne ja egonne ohi.

Luottakaa "hetki hetkeltd" -valintoihin. Olkaa valmis luottamaan itseenne. "Kuuntelenko sitd, mita
saan, ja toimin sen mukaisesti?" Esittdkda kysymyksii eri tavoin. Irrottakaa muistikuvat ja pelko
kysymyksestidnne ja kohdistakaa se toimintaan. Sen sijaan etti kysytte: "Pitdisiko minun luottaa
isdéni, kun hén juo pyhind?", kysykéa: "Pitdisikd6 minun mennd vanhempieni luo pyhinid?" Tama
edustaa toimintaa tunteen sijaan.

Luottamalla saatte aikaan rakastavamman tilanteen tai suhteen. Sen sijaan ettd osoitatte luottamusta,
olette luottamus. Ollessanne luottamus vaikutatte jokaiseen ihmiseen ja tapahtumaan eldmaéssdnne
taysin positiivisella tavalla. Ette voi tehdd korkeammasta itsestdnne késin paatostd, joka vaikuttaa
maailmaan haitallisesti, koska maailma on yhta.

Luottamus on yhti kuin rakkaus

Luottamus ja rakkaus ovat hyvin samankaltaisia. Itsensd rakastaminen on luottamuksen ydin. Jos
luotat rakkauteen, niin sinulla on aina riittavasti rakkautta itsedsi kohtaan. Olemukseesi luottaminen
on olemuksesi rakastamista. Kun menet sisddsi, sielld on vain rakkautta riippumatta siitd, millaisia
pimeitd alueita persoonallisuudessa on. Kun luotat rakkauteen, se ilmentyy. Et hyviksy toiselta
suurempaa rakkautta kuin se, mita sinulla on itseési kohtaan.

Kéy lapi muistiasi ja kirjoita ylos kaikki asiat, joihin et luota. Katso sitten tarkasti niitd ja paatd joko
padstdd niistd irti tai olla edelleen luottamatta nithin. Mitd enemmaén siivoat epidluottamusta
mielestdsi, sitd enemman tilaa sinulla on luovuudelle, rakkaudelle ja valolle. Luota, ettid ndin on!

Rukous

Rukous on ajatuksen positiivista kdyttod. Kun se on syntynyt, se on aina olemassa. Kun rukous on
lahtenyt mielestdnne, se eldd ikuisesti. Ette tarvitse aina rukoukseen liittyvid rituaaleja. Kun ajatte
autoa tai laitatte ruokaa, 1dhettdké4 vain rakastava ajatus. Ei tarvita muuta. Teidédn ei edes tarvitse
uskoa sen toimimiseen, silld ajatuksillanne on taikavoimat. Kannustakaa rakkaitanne rukoilemaan.
Voitte kutsua sitéd joksikin muuksi - kenties rakkauden tai energian l&hettdmiseksi. Miksi tahansa
kutsuttekin sitd, sen kdyttdminen vaikuttaa valoon ja pimeyteen.

Kuka toimittaa rukouksen? Keneltd anotte? Ei ole "ketddn". Rukouksen toimittaja on henkisen
maailmankaikkeuden luonnonlaki. Rukous toimii keskittymisen ja hyvidksymisen kautta. Vastukset
taydellisen terveyden ja rauhan rukouksiin ovat henkisen maailmankaikkeuden luonnollinen tila.
Rukoukset toimitetaan.

Tehkaa elamastianne rukous. Eldkaa, ikddn kuin olisitte eldva rukous, siunaus maailmankaikkeudelle.
Teistéd tulee niin kirkas soihtu, ettd olemuksenne valaisee toisten rukoukset. Voitte kokea suuren
muutoksen, kun tiedétte, ettd kaikki miti teette, on maailmankaikkeuden hyvyyden rukoilemista.

Eiko olekin mielenkiintoista, miten sanassa, joka kuvaa ihmisolentoja maan péélla - ihmiskunta - on
sana "ystavéllinen"? (Suom. huom. englannin kielessd ihmiskunta = humankind ja ystavallinen =
kind.) Niin teidén pitéisi eldé. Olkaa johtajia, eldkdd eldmdnne valoina. Rukoilkaa sydidn avoimena.
Alkii sidstelkd valon sanoissa, silld ne saavat aikaan paljon enemmiin, kuin voitte kuvitella.



Saatatte olla télld hetkelld rajoitettuna fyysiseen maailmaan tai se on taakkananne. Mutta voitte
tahtonne ilmaisulla ja rukouksella ottaa mestarin viitan. Yksi ajatus télld korkealla tasolla on yhti
arvokas kuin péivien rukoileminen polvillanne fyysiselld tasolla. Voitte nyt parantaa ajatuksillanne,
mutta kun laajennutte ja kohoatte, parannatte paljon mahtavammin.

Ilman henkisyytté liikkuminen fyysiselld tasolla on hidas ja kyseenalainen prosessi. Molekyylien ja
vuorien siirtdminen vie aikaa, kun taas hengen tapa on nopea ja puhdas. Rakkaus on "geyser", joka
tulee syddmestdnne. Pelastus on valo, rakkaus ja tie.

Evoluutio

Maailman ja maailmankaikkeuden kuolemaa koskevat myytit lisdéntyvét. Loppuuko maailma, kuten
profetiat ovat sanoneet? Ei. Sen sijaan se muuttaa muotoa ollakseen yhtendinen. Kun vaihdatte
thmispohjaisesta tietoisuudesta henkipohjaiseen, maailma nayttda erilaiselta. Kun kaikki thmiset
kohoavat henkipohjaiseen tietoisuuteen, tima maailma muuttaa muotoaan. Kaiken todellinen
maailma ei ole koskaan syntynyt eiké se koskaan havia.

Ajatus luo. Maailmankaikkeus on valtava ajatus. Australian aboriginaalit uskovat, ettd
maailmankaikkeus laulettiin olemaan. No, laulu on virdhtelyé ja virdhtely on ajatus, joten se on
hyva vertaus. Hidut uskovat luomakunnan olevan energioiden tanssia.

Voiko maailmakaikkeus ajatella jonkin erilaiseksi? Kylla. Jokaista erilaista kuviteltavissa olevaa
ajatusta varten on maailmankaikkeus. Ajattelunne kohottaa ja alentaa vardhtelydnne. Se mité tieditte
maailmasta, riippuu siitd, miten korkea tai matala vardhtelynne on. Tunnette vain pienen mairin
maailmasta, kun vérdhtelynne on matala. Kun vérdhtelynne kohoaa, olette tietoinen suuremmasta
osasta maailmaa - koette Jumaluuden. Ndkokulmanne on kaikkitietdvyys.

Uskonnollisen kasvatuksenne varhaisvuosina olette ehké polvistuneet sinkynne viereen pyytdmaan
Jumalalta siunausta perheellenne. Uskoitte, ettd Jumala oli "tuolla jossain" ja rukouksenne meni
Jumalalla kuin pyyntd, joka suoritettiin ja ldhetettiin takaisin. Uskoitte ulkopuoliseen Jumalaan.
Mutta ldhempénd totuutta on, ettd Jumalan siunauksen pyytdminen itse asiassa sai aikaan
stunauksen. Sen ei tarvinnut mennd Jumalalle, jotta hén tekisi jotain pyyntonne mukaisesti. Pyynto
itsessddn sai aikaan siunauksen.

Ette tarvitse valittdjad. Rukous luo oman vastauksensa kauttanne. Rukouksiin vastataan aina. Voitte
rukoilla oppaita, mestareita, opettajia, jumalia ja pyhimyksii ja kuitenkin tietda, ettd lopputulos
kumpuaa tahtonne ilmaisemisesta.

Jos haluatte rukoilla rauhan puolesta, tarkoituksenne siirtdd teidét rauhallisempaan virédhtelyyn. Jos
thmismassa rukoilee rauhan puolesta, heidit kaikki siirretddn korkeampaan vérahtelyyn. Koko
todellisuus, koko tietoisuus viedddn korkeammalle tasolle. Ryhmaétietoisuus ja ryhmaajatus ovat
Jumalan luova voima. Kaikki on seurausta ryhmaéajatuksesta - rauha, sota, levottomuudet, pelko,
oppiminen. Ajatukset luovat.

Ajatuksen tuolla puolen on kevyemmain energian koko ulottuvuus, joka on puhdasta olemassaoloa.
Ei ole tarvetta ajatella, koska kaikki vain on. Ei ole tarvetta luoda mitddn ajatuksella, koska kaikki
on jo luotu.

Tadma on erittdin korkea paikka, minne useimmat ithmisolennot eivét pdése. Se on valaistumisen
polulla, joten voitte saada tilapdisid vdldhdyksid siitd. Vaikkette ehkd ymmarra sitd, riemuitkaa sen
olemassaolossa ja sen lahjoista luovuudellenne!
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