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VII salaisuus

VOIMA

Kayttovoima
Voimaantuminen on Hengen energiaa. Energiassa mika tulee Jumalalta, ei ole mitddn kontrolloivaa,
manipuloivaa tai kiinni juuttuvaa. Oikea henkinen energia on puhdasta, selkedd ja voimakasta.

Toisaalta pienen itsenne henkilokohtainen voima lisddntyy ja hiipuu tunteiden, asenteiden ja
olosuhteiden myota. Millaista voimaa se on? Sitd ei ole aina tarvittaessa. Se on hallintanne
ulkopuolella. Ette voi tdysin luottaa sithen. Tdmé& henkilokohtainen voima on pettdnyt teidét niin
monta kertaa, etta te ette voi automaattisesti luottaa siithen. Se on jittanyt teidédt puutteeseen ja
nélkaiseksi, yksin pelkdamaéin. Kenties tima ei ole sellaista voimaa, mitd haluatte lisita.

Teilld on toinenkin vaihtoehto. Voitte valita Lahteen voiman. Téll4 voimalla ei ole rajoja. Jos
paatatte luopua pienestd, henkilokohtaisesta voimastanne, voitte ottaa haltuunne Kaikkeuden
voiman. Rukouksella, meditoinnilla ja lisdéntyvélla tiedostamisella voitte siirtyéd energiavirtaan,
missd tatd korkeampaa voimaa ilmaistaan. Silloin kun saatte voimaa ilosta, eldvyydesti ja kasvusta,
kaytitte Jumalan voimaa. Kéytétte titd voimaa antamalla sen pois, ilmaisemalla sitd. Kun annatte
sen pois, lisdd voimaa tulee siséén ja kohoatte.

Voima on valoa ja valo seuraa hengen piirteitd. Kun otatte itseenne lisda valoa, ilmaisette valo-
olennon siteilyd. Teidét vihitddn valotyotekijdksi ja maailmaa palvelevaksi olennoksi ja voimanne
lisdéntyy. Kun kosketatte useampia ihmisid, heiddnkin voimansa lisddntyy. Niin kauan kun tapahtuu
litkettd valoon pdin, tdima voiman lisddntyminen ei lopu, vaan laajenee, kunnes kaikkia thmisid on
kosketettu ja heisté tulee Jumalan voiman mestareita.

Toisin kuin pienen itsenne "voima", valon voima ei kulu. Kaikki voima mitd koskaan tarvitsette, on
paikalla, kun ryhdytte tavoittelemaan hyvai. Jos huomaatte voimanne alkavan ehtyd, katsokaa, mité
teette silld. Jos voimavirta vihenee, kenties kéytétte sitd johonkin vihdisempain kuin Jumalan
korkeimpaan hyvéén.

Jos tunnette voimaa tietylld polulla ja olette silld mestari, seuraatte sydéntéinne ja opastustanne. Jos
tunnette jollain tavalla heikentyvianne, muokatkaa tavoitteitanne, jotta voima virtaa vapaasti. Nahkaa
voimanne mittarina, lahjana, palautteena sen miirittelemiseksi, teetteko oikeita valintoja.

Voiman kayttiminen

Kéyttdkaa voimaanne missa tahansa paatoksentekoprosessissa. Kayttakaa sisdistd aistimustanne
tunteaksenne eri tilanteiden energian ja valitaksenne toimenpiteet, jotka tuntuvat olevan eniten
harmoniassa henkildkohtaisten tavoitteidenne ja kasvunne kanssa. Alkii kantako huolta siitd, etti
egonne menee tielle. Egonne toimii vain fyysisilla tasoilla eikd voi luoda voimaa tai energiaa.
Luottakaa siis siihen, ettd vastaukset jotka saatte Jumaltietoisuuden korkeammilta tasoilta, ovat
korkeinta hyvéénne.



Kun kehititte energian aistimistaitojanne, huomaatte voivanne auttaa toisia heidén energeettisissi
tilanteissaan. Sielunne voima ei ole koskaan manipuloivaa eiké kontrolloivaa. Kun hienoviritétte
aistimistanne, olette matkalla voiman monien kéyttotarkoituksien hallitsemiseen. Kun
harmonisoidutte timéin korkeamman voiman kanssa, tunnette rauhaa, tunnette olevanne kotona, silla
muistatte, ettd kdyttimanne voima on Kaikkeuden voimaa. Mestaruudessa ja voimaantumisessa on
hyvin paljon opittavaa, ja eniten opitaan egon yldpuolisilla tasoilla. Laittakaa siis egonne levolle ja
tyoskennelkdd noissa korkeammissa ulottuvuuksissa. Sielld rakennetaan voimaa ja vaaditaan
mestaruus.

Kun teisti tulee enemmén henki-itsenne, oivallatte, ettei aika ole endd mikain rajoite. Se ei ole
ehdotonta eikd se pidé teitd missddn paikassa. Kun teistd tulee voimaantunut, ajasta tulee ystdvénne.
Kun herditte valoon, huomiostanne tulee moniulotteinen. Pystytte antamaan sopivaa huomiota
kaikille elamédnne puolille, silld annatte huomiota edes tietimaétti siitd. Kun elétte, annatte rakkautta
ja valoa maapallolle ja maailman ihmisille. Teilld on voimaa enemmin kuin tiedéttekéén.

Jakakaa voimaanne. Alkéi pitikd siitd kiinni. Silld siitd syntyy suurta vahinkoa, kun saa voimaa eiké
jaa sitd. Kasvaaksenne henkiselld polulla, teiddn on laajennuttava ja kdytettdva voimaanne.

Silloinkin kun syntyy pelkoa, dlkda sulkeko sitd. Palvelette parhaiten veljidnne ja sisarianne omalla
kasvullanne ja valaistumisellanne. Antakaa voimanne virrata lavitsenne esteettd. Voimaantuminen on
lahja, jonka myo6ta tulee vastuuta. Olette vastuussa sen kéyttdmisestd puhtaasti ja suurimmaksi ja
korkeimmaksi hyvéksi. Olette vastuussa tdmén voiman rakastavasta jakamisesta ilmaisemisen kautta.

Mikéaan tehtiva ei ole liian pieni voimaannutettavaksi henkiselld valolla. Kuvitelkaa tuovanne
mukaan valoa havaitaksenne asioita, helpottaaksenne huolia, saadaksenne hymyn jonkun kasvoille.
Saatatte ajatella keksivinne timén kaiken, mutta vain ajatuksen kautta valoa ja henkistd energiaa
voidaan vilittdd. Olkaa siis anteliaita antaecssanne valoanne ja voimaanne! Se on kuin taikasauva,
jolla pystytte sytyttiméain valon monille ihmisille. Elakda syddmestinne ja kdyttikda voimaanne
maan ja kaikkien sen asukkaiden hyviksi.

Itsensd parantaminen

Olette valo-olentoja, olette eheitd ja kokonaisia. Olette tdydellisid hengessd. Haluatte menné sithen
tilaan, missé olette todella elossa, missi ei ole solujen, asenteiden tai rakkauden pilaantumista.
Haluatte hengen voiman parantavan kehonne.

Tédssd on muutamia tekniikoita itsenne parantamisessa kayttaviksi. Ensimmiinen on
verkkotydtekniikka. Visualisoikaa koko keho hyvin hienoisen valon séteilevien sdikeiden verkoksi.
Silmaiilkaa kehoanne ja pankaa merkille, missd kohtaa malli ndyttdd olevan poissa linjasta - missi
verkosto ndyttdd levedmmaltd tai titviimmalta kuin tavallisesti. Teiddn ei tarvitse ymmartaa
fysiologiaa, vain silmidilkd4 kehoanne - mielenne tietds, minne pyséhtyé.

Kun se pyséhtyy, aloittakaa siind kohtaa verkoston uudelleenjdrjestely. Ladketieteellisid diagnooseja
el tarvita. Vain katsokaa mallia ja muuttakaa se. Jos haluatte lisdtd vaaleanpunaista, tehkia niin. Jos
ajattelette, ettd sen pitdisi aaltoilla tai vélkehtid, tehkéa se sellaiseksi. Leikkikdd energiamalleilla,
joita tulee mieleenne. Huomatkaa, ettd tehdessinne titd, alue ndyttdd laajentuvan ja kadottavan
rajansa. Jumala kommunikoi kanssanne mielikuvituksenne avulla, joten kéyttakaa titd tyokalua
rajattomasti!

Alkii antako ihoseiniminne olla raja parantumisellenne. Olette paljon suurempia kuin ihonne,
koska siséllatte suuren méédran sdhkomagneettista energiaa. Laajentukaa niin kauas kuin haluatte.
Silmailk&a taas kehoanne ja varmistakaa, ettd koko kehossa on sama taajuus. Rentouttakaa kehonne
ja nauttikaa téstd "tasaisuuden" tilasta.



Kiinnittdkdd huomionne péén takaosaan, sithen kuoppaan missé selkédranka liittyy kalloon. Aistikaa
pienen kolikon kokoisen alueen vardhtelyd. Tdmé on mestarikeskus, ryhméachakra. Téayttdkaa
tietoisuutenne tilla taajuudella. Tuntekaa sen sdteilevan samankeskisind ympyroiné, kaikkien
kehonne solujen reagoidessa. Koko kehonne osallistuu tdhdn vérdhtelyyn, ei ole johtajaa tai
seuraajaa. Pankaa merkille valon ja selkeyden laatu kaikissa soluissanne.

Huomatkaa suhteenne solujenne tietoisuuteen tdlld tietoisuustasolla. Alatte ndhda, ettd jokainen tuon
tietoisuuden osa, jokainen kehonne molekyyli, on tddlld omasta halustaan. Jokainen niistd on
yksittdinen tietoisuus, joka valitsee. Arvostakaa ja kunnioittakaa valintaa, minkd ne ovat tehneet
olemista kehonne osana. Antakaa timén valinnan taajuuksien nédyttdi teille tie terveyteen.

Annatte soluillenne luvan olla elossa henkensi, eheytensé tasolla. Parantuminen syntyy sisélté - se
on jokaisen solutietoisuuden energialuomus.

Siirtakdd tietoisuutenne valoon keskella rintaa, syddmenne takana. Alkakaa tuntea tuon valkoisen
valon rauhaa keskelld rintaanne ja sallikaa rauhan laajentua. Taas kerran, se generoituu
samanaikaisesti jokaisessa solussanne. Antakaa timén valon leviti fyysiseen, tunne-, mentaaliseen ja
eteeriseen kehoonne. Tuntekaa tdméan valkoisen valon virtaavan jokaiseen soluunne ja jatkavan
ulospdin ihonne ohi.

Mikaién teiddn ulkopuolellanne oleva ei paranna teitd. Tama valo, tdmé voima tulee sisdltanne.
Olette valinneet sen ja kannatte sitd mukananne aina. Teilld on lupa toimia néiltd vardhtelytasoilta.
Kun ndma energiat yhdistyvét fyysiseen olemukseenne, kehonne nauttii uudesta tasapainosta ja
uudesta terveystasosta.

Sisdinen soturinne
Jokaisella on sisdinen soturi, joka on vahva, paittdvdinen ja joustava. Soturi on osanne, joka tekee ja
toimii. Soturi on henkinen energianne, joka perustuu rauhaan ja omaan korkeimpaan hyviinne.

On viisi henkistd avainta sisdisen soturinne ldhestymiseen.

Ensimmadistd avainta kutsutaan "tieksi". Se on selkd ymmarrys kulkemastanne polusta. Polku on
selked, voimakas ja aito. Polku harmonisoi teidét soturin tien korkeimpien ihanteiden kanssa.

Toinen avain on "hiljaisuus". Tdimé& on henkinen tila, missa kérsivéllisyys tuo vastauksia. Hiljentdkaa
ajatuksenne téssa tilassa, tuntekaa olevanne harmoniassa ja lasna.

Kolmas avain on "mieli". Mielelld on kyky tehdd paatoksid mydtatuntoisesti ja ymmartden. Se on
energiatila, joka yhdistéd aivojenne eri osat ja mahdollistaa kokonaisvaltaisen nadkemyksen.

Neljds avain on "syddmen rohkeus". Tdma on vahvuuden perustavanlaatuinen ydin, mistd soturi on
riippuvainen. Sisdinen tuli polttaa pois pelon eikéd nde mitddn esteitd. Se tunnistaa tavoitteekseen
vain henkisen kasvun ja myd&tétunnon.

Viides avain on "valon miekka". Miekka edustaa energiaa, valoa ja opastusta itsen ulkopuolisista
lahteistd. Se on Jumalan, hyvyyden ja enkelien voima.

Kayttakad sisdistd soturia vahvuuteen haavojenne ja sen osanne parantamiseksi, joka on
kapinallinen. Kapinallinen itsenne haluaa pitdé teidit turvassa ja paikallaan, silloin kun kasvu
vaikuttaa uhkaavalta. Se haluaa teididn kulkevan samaa polkua vuodesta toiseen. Etsikéé se osanne,
joka on kapinallinen ja tuokaa se valoon parannettavaksi.

Aina kun teiddn tarvitsee ajatella selkedsti tai tehdé jokin paatos, kutsukaa sisdisen soturinne
voimaa. Olkaa sen voiman opastuksessa. Kayttakaa sitd, kun teistd tuntuu, ettd olette antaneet litkaa
energiaanne ja voimaanne. Vakuuttukaa siiti, ettdi olette valmis yllipitimiin nyt valoa. Alkia eliko
pelossa vaan sisdisessd voimassa.
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